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lkekU; ,oa fodykax ckydksa esa uSjk”; o mlds fofHkUu 

i{kksa dk rqyukRed v/;;u 
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iwoZ foHkkxk/;{k]  

ch0,M0 ,oa ,e0,M0 foHkkx] 

ds0,u0vkbZ0ih0,l0,l0] 

lqYrkuiqj] m0iz0 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % fodykax ckyd] uSjk”; 
izLrkouk  

1950 eas tc Hkkjr ljdkj us ns”k dk lafo/kku xfBr fd;k rks ;g 

“kSf{kd uhfr viukbZ fd ns”k ds lHkh oxksaZ dks “kSf{kd voljksa dh lekurk 

iznku dh tk;sxhA blh uhfr ds ifjizs{; eas yM+fd;ksa ,oa fiNM+s &izns”kksa esa 

f”k{kk ds izlkj dh ps’Vk,a fujUrj dh xbZA fdUrq le; ds vHkko ds dkj.k ;k 

dqN lhek rd mnklhurk ds dkj.k ns”k dk ,d fof”k’V oxZ f”k{kk ds mfpr 

izcU/k ls oafpr jgk ;g oxZ fodykax oxZ gSA ;w¡ rks ns”k esa us=ghuksa ;k ewd 

cf/kjksa ds fo|ky; [kqys gq, gSa fdUrq fodykaxksa dh la[;k dh n`f’V ls ;g 

cgqr de gSaA lekt eas vkerkSj ij fodykax ckyd ifjokj ij cks> le>s 

tkrs gSaA lkekU; ckydksa ds fon~;ky; esa budh f”k{kk dk mfpr izcU/k ugha 

gksrk gSA lekt o ifjokj esa ,sls ckydksa dks lgkuqHkwfr vkSj n;k dh nf̀’V ls 

ns[kk tkrk gSA mUgsa dHkh Hkh LorU= o LokoyEch O;fDr ugha le>k tkrk gSA 

;fn dksbZ fodykax LokoyEch cuus dk iz;kl djrk Hkh gS rks mls izksRlkgu 

ugha feyrk gS vkSj fodykax vk”p;Z dh nf̀’V ls ns[kk tkrk gSA QyLo#i 

,sls ckyd vius esa lhfer jg tkrs gSa] nwljksa ls feyus&tqyus esa f>>d 

eglwl djrs gSaA os lkekU;rk de lek;ksftr jgrs gSaA fo”ks’k #i ls us=ghu 

ckyd tks okg~; txr ls iw.kZr;k vufHkK jgrs gSa vius gh ekufld o 

HkkoukRed nk;js esa lhfer gksdj jg tkrs gSaA os viuh Hkkoukvksa dk izn”kZu 

ljyrk ls ugha dj ikrs gSaA 

 blds foijhr iksfy;ks xzLr o ewd cf/kj ckyd tks lc dqN ns[k 

ldus ij Hkh vklkuh ls lkekU; thou ugha O;rhr dj ldrs gSa] vf/kd 

vkØks”k iznf”kZr djrs gSaA ;g LkHkh O;ogkj dq.Bk ds izrhd gSaA fdUrq lekt 

o ifjokj esa muds bl O;ogkj dh lkekU;r;k HkRlZuk dh tkrh gS ftlds 

bu Hkkoukvksa esa vkSj vf/kd of̀) gksrh gSA ;fn bUgas ge Bhd ls le>k tk,a 

rks ;s ckyd lkekU; ckydksa dh rjg miyfC/k;k¡ izkIr dj ldrs gSa] D;ksafd 

ekufld #i ls ;s ckyd lkekU; ckyd gh gSaA 

 

Lkkjka'k 

lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa fodykax oxZ f”k{kk ds mfpr 

izcU/k ls oafpr jgk gSA ;¡w rks ns”k esa us=ghuksa ;k ewd cf/kjksa ds fo|ky; 

[kqys gq, gSa fdUrq fodykaxksa dh la[;k dh n`f’V ls ;g cgqr de gSA 

lkekU; ,oa fodykax ckydksa esa uSjk”; ,oa mlds fofHkUu i{kksa dk 

rqyukRed v/;;u ds QyLo:i ik;k x;k fd izfrxeu dh Hkkouk esa dksbZ 

vUrj ugha ik;k x;k tcfd LFkj.k] leiZ.k ,oa vkØe.k tSls vk;keksa esa 

nksuksa ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA lkekU; ,oa iksfy;ks xzLr cPpksa esa 

vkØe.k vk;ke ij lkFkZd vUrj ,oa vU; ij vlkFkZd vUrj ik;k x;kA 

lkekU; ,oa us=ghu cPpksa esa LFkj.k] leiZ.k vkSj vkØe.k vk;ke ij lkFkZd 

vUrj ,oa izfrxeu ij vlkFkZd vUrj ik;k x;kA 

 vr% bl v/;;u ls Li’V gS fd lekt ds fodkl ds fy, 

fodykax fo|kfFkZ;ksa gsrq ,d lkFkZd iz;kl dh vko”;drk gS ftlls mudks 

eq[; /kkjk ls tksM+k tk ldsA HkkoukRed Lrj ij fodykax ckyd lkekU; 

ckydksa ls vf/kd dqaBkxzLr gSa f”k{kd dks ,sls dqaBkxzLr ckydksa ds lkFk 

lkeUtL; LFkkfir djus dh vko”;drk gSA bl rjg ,d ,sls ekgkSy dh 

t:jr gS tgka fodykax ckyd Hkh vius dks ;ksX; le>s] nwljksa ls ghu 

ughaA lekt ,oa yksxksa dks Hkh ,sls cPpksa ds izfr laosnu”khy gksuk pkfg, 

ftlls mudk vkRe lEeku cuk jgsA 
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v/;;u dk mn~ns”;  

1- us=ghu ckydksa esa uSjk”; dk v/;;u djukA 

2- iksfy;ks xzLr ckydksa esa uSjk”; dk v/;;u djukA 

3- ewdcf/kj ckydksa esa uSjk”; dk v/;;u djukA 

4- Åij vafdr fofHkUu fodykaxksa ds lewgksa esa uSjk”; 

o mlds fofHkUu i{kksa dk lkekU; ckydksa ds uSjk”; 

dk rqykUkkRed v/;;u djukA  

U;kn”kZ dk p;u  

izLrqr v/;;u esa 140 ckydksa dk U;kn”kZ 

fy;k x;k gS ftlesa 80 lkekU; ckyd ,oa 60 fodykax 

ckyd ¼20 us=ghu 20 ewd cf/kj o 20 iksfy;ks xzLr½ 

gSaA  

iz;qDr midj.k  

^uSjk”; ekik&Mk0 ,u0,l0 pkSgku^ ,oa xksfoUn 

frokjhA bl uSjk”; midj.k esa dqy 40 iz”u gSa tksfd 

pkj  uSjk”; izdkjksa ls lEcfU/kr gSa ;s pkj uSjk”; izdkj 

bl izdkj gSa&izfrxeu] LFkj.k] leiZ.k vkSj vkØe.kA 

izR;sd uSjk”; izdkj ij 10 iz”u gSaa ijh{k.k dk izR;sd 

in ik¡p fcanq ekiuh ls lEcfU/kr gSA izR;sd iz”u dk 

p;u fu.kkZ;dksa dh jsfVax ds vk/kkj ij fy;k x;k gSA 

bl ijh{k.k ds “krka”kh; ekud miyC/k gSaA ijh{k.k dks 

O;fDrxr vkSj lkewfgd nksuksa gh <axksa ls iz”kkflr fd;k 

tk ldrk gSA 

ewY;kadu  

uSjk”; ekik dk ewY;kadu fn;s x;s funsZ”kksa ds 

vk/kkj ij izR;sd fjdkfMZax “khV ij fd;k x;k gSA 

iznÙkksa dh O;k[;k ,oa fo”ys’k.k  

U;kn”kZ gsrq p;u fodykax ckydksa ij Mk0 

pkSgku vkSj frokjh ds uSjk”; ekik dk iz”kklu fd;k 

x;k gS iz”kkflr djus ds mijkUr izkIrkadksa ds fn;s x, 

funsZ”kksa ds vk/kkj ij fjdkfMZax “khV ij fy;k x;kA 

 v/;;u dk mn~ns”; lkekU; ,oa fodykax 

¼us=ghu] ewd cf/kj] iksfy;ks xzLr½ ckydksa esa uSjk”; o 

mlds fofHkUu i{kksa dk rqyukRed v/;;u djuk gSA 

blds vfrfjDr v/;;u ds vU; mn~ns”; us=ghu ,oa 

ewd cf/kj ,oa iksfy;ksxzLr] iksfy;ksxzLr ,oa us=ghu ds 

uSjk”; dh rqyuk djuk Hkh gSA vr% mijksDr mn~ns”; 

dh izkfIr ds fy;s fofHkUu lewgksa dh rqyuk fHkUu fof/k 

ls dh xbZ gS& 

rkfydk ua0 1 

lkekU; ,oa fodykax ckyd 

uSjk”; ØkfUrd fu’ifrZ lkFkZdrk Lrj 

izfrxeu 1-42 vlkFkZd 

LFkj.k 4-19 -01 

leiZ.k  2-19 -05 

vkØe.k 7-15 -01 

rkfydk ,d ls Li’V gS fd lkekU; ,oa 

fodykax ckydksa eas izfrxeu dh Hkkouk esa dksbZ vUrj 

ugha ik;k x;kA LFkj.k esa tks vUrj ik;k x;k og -01 

Lrj ij lkFkZd FkkA leiZ.k esa -05 Lrj ij vUrj ik;k 

x;k tks fd fdlh vkdfLed dkj.kksa ls mRiUu gks 

ldrk gSA vkSj vkØe.k dh izo`fŸk esa ik;k tkus okyk 

vUrj Hkh -01 Lrj ij lkFkZd FkkA  

rkfydk ua0 2 

lkekU; ,oa fofHkUUk fodykax ckyd 

uSjk”; lkekU; ,oa 

us=ghu 

lkekU; ,oa 

cf/kj 

lkekU; ,oa 

iksfy;ks xzLr 

izfrxeu  -23 

vlkFkZd 

-72 

vlkFkZd 

1-01 

vlkFkZd 

LFkj.k 4-40 

-01 

 

7-96 

-01 

1-77 

vlkFkZd 

leiZ.k  5-09 

-01 

1-67 

vlkFkZd 

1-07 

vlkFkZd 

vkØe.k 11-12 

-01 

3-67 

-01 

2-41 

-01 

 mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd lkekU; ,oa 

us=ghu ckydksa esa izfrxeu dh izof̀Ùk leku ikbZ xbZA 

leiZ.k LFkj.k vkSj vkØe.k dh izof̀Ùk eas -01 Lrj ij 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

 lkekU; ,oa cf/kj ckydksa ds e/; izfrxeu 

vkSj leiZ.k dh Hkkouk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k 

x;k ,oa LFkj.k vkSj vkØe.k dh Hkkoukvksa esa -01 Lrj 

ij lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

rkfydk ua0 3 

us=ghu ,oa iksfy;ks xzLr 

uSjk”; VhLdksj lkFkZdrk Lrj 

Ikzfrxeu -69 vlkFkZd 

LFkj.k 1-96 vlkFkZd 

leiZ.k  2-09 -05 

vkØe.k 3-71 -01 

rkfydk 3 ls Li’V gS fd us=ghu ,oa iksfy;ks 

xzLr ckydksa ds e/; izfrxeu vkSj LFkj.k dh Hkkouk esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA leiZ.k dh Hkkouk esa 

nksuksa ds e/; -05 Lrj ij vUrj ik;k x;k tks fd 

fdlh nq?kZVuk o”k mRiUu gks ldrk gSA blh rjg nksuksa 

ds e/; vkØe.k dh izo`fÙk esa -01 Lrj ij lkFkZd vUrj 

ik;k x;kA 

rkfydk ua0 4 

us=ghu ,oa ewdcf/kj 

uSjk”; VhLdksj lkFkZdrk Lrj 

Ikzfrxeu -09 vlkFkZd 

LFkj.k 2-12 -05 

leiZ.k  5-63 -01 

vkØe.k 5-75 -01 

mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd ewdcf/kj ,oa 

us=ghu ckydkas ds e/; izfrxeu dh izof̀Ùk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA leiZ.k vkSj vkØe.k dh 

izòfÙk esa -01 Lrj ij lkFkZd vUrj ik;k x;k vkSj 

LFkj.k dh Hkkouk esa nksuksa ds e/; -05 Lrj rd lkFkZd 

vUrj ik;k x;k tks fd vkdfLed dkj.kksa ls mRiUu gks 

ldrk gSA 
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rkfydk ua0 5 

ewdcf/kj ,oa iksfy;ks xzLr 

uSjk”; VhLdksj lkFkZdrk Lrj 

Ikzfrxeu -55 vlkFkZd 

LFkj.k -11 vlkFkZd 

leiZ.k  1-90 vlkFkZd 

vkØe.k -86 vlkFkZd 

 mijksDr rkfydk ls LIk’V gS fd ewdcf/kj ,oa 

iksfy;ks xzlr ckydksa ds e/; uSjk”; ds fofHkUu i{kksa 

izfrxeu] LFkj.k] leiZ.k vkSj vkØe.k esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha ik;k x;kA  

fu’d’kZ  

1- lkekU; ,oa fodykax ckydksa ¼us=ghu] ewdcf/kj o 

iksfy;ks xzLr½ esa izfrxeu dh Hkkouk leku ikbZ 

xbZA 

2- lkekU; ckydksa dh vis{kk fodykax ckydksa esa 

LFkj.k dh izo`fÙk vf/kd ikbZ xbZA tcfd leiZ.k esa 

nksuksa esa cgqr de vUrj ik;k x;k tks fd fdlh 

vkdfLed ?kVuk ls mRiUu gks ldrk gSA 

3- vkØe.k dh izof̀Ùk fodykax ckydksa dh vis{kk 

lkekU; ckydksa esa vf/kd ikbZ xbZA 

4- lkekU; ckydksa dh vis{kk us=ghu ,oa cf/kj ckydksa 

esa LFkj.k dh Hkkouk cgqr vf/kd ikbZ xbZA 

5- lkekU; ,oa iksfy;ks xzLr cPpksa esa LFkj.k dh Hkkouk 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

6- us=ghu ckyd viuh ifjfLFkfr;ksa ds le{k leiZ.k 

dh Hkkouk j[kus okys ik;s x;s tcfd lkekU; 

us=ghu ,oa cf/kj ckydksa esa leiZ.k dh Hkkouk esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

7- lkekU; ckyd us=ghu] cf/kj o iksfy;ks xzLr 

ckydksa dh vis{kk vf/kd vkØked izof̀Ùk okys ik;s 

x;sA 

8- us=ghu ,oa iksfy;ks xzLr cPpksa esa izfrxeukRed o 

LFkj.kkRed izof̀Ùk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k 

x;kA leiZ.k dh izof̀Ùk esa us=ghu ,oa iksfy;ksxzLr 

ckydksa ds e/; -05 Lrj ij lkFkZd vUrj ik;k 

x;k tks fd vkdfLed #i ls mRiUu gks ldrh 

gSA vkØe.k dh Hkkouk us=ghuksa dh vis{kk 

iksfy;ksxzLr ckydksa esa vf/kd ikbZ xbZA 

9- us=ghu o cf/kj ckydksa esa uSjk”; fofHkUu i{kksa ds 

izkIrkdksa ds v/;;u djus ij nksuksa esa izfrxeu dh 

izòfÙk esa dksbZ vUrj ugha ik;k x;kA tcfd LFkj.k 

esa -05 Lrj ij vUrj ik;k x;k leiZ.k dh izof̀Ùk 

us=ghuksa esa vf/kd ikbZ xbZ tcfd vkØe.k dh 

izòfÙk us=ghuksa dh vis{kk cf/kj ckydksa esa vf/kd 

ikbZ x;hA 

10- iksfy;ksxzLr o cf/kj cPPkksa esa uSjk“; ds fofHkUu i{k 

izfrxeu LFkj.k] leiZ.k vkSj vkØe.k esa dksbZ 

vUrj ugha ik;k x;kA 

fodykax ckydksa dh f”k{kk ,oa ns[kjs[k dsoy 

O;olkf;d nf̀’Vdks.k j[kus okyk v/;kid gh ugha dj 

ldrk gSA bl dk;Z ds fy;s ekuork dh Hkkouk f”k{kd 

dk loZizFke xq.k gksuk pkfg,A og izR;sd ckyd dks 

,d vuks[kk O;fDrRo le> dj gh f”kf{kr dj ldrk 

gSA ,d ,slk O;fDrRo ftldks dqN viuh fof”k’V 

vko”;drk;sa o ifjfLFkfr;ka gksrh gSA 

tSlk fd bl v/;;u ls bafxr gksrk gS fd 

HkkoukRed Lrj ij ;g ckyd lkekU; ckydksa ls 

vf/kd dqaBkxzLr gS ¼;|fi fofHkUu i{kksa ds vUrj uke 

ek= gh gS½ f”k{kd dks ,sls dqaBkxzLr ckydksa ds lkFk 

lkeUtL; LFkkfir djus dh vko”;drk gSA 

;fn d{kk dh fdlh foijhr ifjfLFkfr ds 

dkj.k iksfy;ksxzLr ;k ewdcf/kj ckydksa esa vkØe.k dh 

izòfÙk fn[kkbZ ns ;k os vdkj.k vkØks”k iznf”kZr djsa rks 

mUgsa nks’kh Bgjkuk Bhd ugha gksxkA ;fn f”k{kd muds 

euksa Hkkoksa dks Hkyh izdkj le>dj mUgsa fu;af=r djsa rks 

laHkor% ;g Hkkouk de fn[kk;h nsxhA 

vr% f”k{kd dks pkfg, fd og ,sls xq.kksa dk 

fodkl djsa fd fodykax ckyd Hkh vius dks ;ksX; 

le>sa] nwljksa ls ghu ughaA ;fn muesa vkRe fo”okl o 

vkRe lEeku dh Hkkouk gksxh rks os lekt esa viuk 

LFkku ljyrk ls cuk ldsxsaA 
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